
この「社協だより」は､ みなさんの社協会費や共同募金配分金などにより発行されています。

土筆（つくし）のように胞子（幸せの種）を飛ばし、スギナ
のように地（地域）に根を張って「楽しかった」「もう一度
行ってみたい」と思える場所を目指します‼
サービス内容
（短い時間を有意義に過ごしましょう）
 ◎介護予防のための運動　　◎趣味活動
 ◎脳トレ体操・認知症予防音楽体操
 ◎�介護予防レク・外出事業�
（地域活動への参加etc）

 ◎コミュニケーションタイム

◎営業日　�水曜日・金曜日（送迎あり）�
午前 9：00～12：00　�
午後13：00～16：00

◎�午前・午後 どちらか１回
　週２回まで利用可能です
◎午前利用の方は昼食あります（実費）

※利用料等の詳細についてはお問合せください※利用料等の詳細についてはお問合せください
電話：電話：０４８－９９１－２７０１０４８－９９１－２７０１　　担当：小島・渡辺・村山担当：小島・渡辺・村山

デイサービスセンターデイサービスセンター

つくしんぼつくしんぼ

通所型サービスＡ通所型サービスＡ

見学大歓迎見学大歓迎


