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おおむね⽣後４ヶ⽉より就学前（５歳児）まで

０・１・２歳児クラス ３・４・５歳児クラス

7：00〜9：00 
登園・⾃由遊び

お預かりする園児

⼀⽇の⽣活

9：20〜10：00  
おやつ・体操

10：00〜11：00 
 お歌・組別保育

12：30〜１４：50
 お昼寝準備・お昼寝 

１４：50〜１５：20
 おやつ準備・おやつ

１５：20〜１５：30
 降園準備

１５：30〜１６：30
 降園 

7：00〜9：00 
 登園・⾃由遊び

11：00〜12：30 
 給⾷準備・給⾷

１６：30〜１９：00
 延⻑保育

9：30〜10：00  
体操

10：00〜11：30 
 お歌･組別保育

11：30〜12：50 
 給⾷準備・給⾷

12：50〜１４：40
 お昼寝⼜は組別保育

１４：40〜１５：15
 おやつ準備・おやつ

１５：15〜１５：30
 降園準備

１５：30〜１６：30
 降園 

１６：30〜１９：00
 延⻑保育


