
 

お茶ごっこについて 

年長児を対象に、月１～２回、日本古来の伝統文化でありますお茶の心

を「お茶ごっこ」を通して学んでおります。 

特に、礼儀・作法は基本であり、幼児の時から体で学びます。きれいな

野の花を飾ったり、お部屋をきれいにしたり、靴下も白に履き替えて心も

きれいにして、心が豊かになるようにと願い活動しております。 

年に一度、２月に行う保育参観の際に、子どもたちが点てたお茶を年長

児の保護者様にお出ししております。 

 

 

お習字について 

年長児を対象に、月２回、筆と墨を使いお習字の稽古を行っております。 

子どもたちも驚くほどの集中力を発揮し、表現の楽しさなど子どもたち

の大好きな活動の一つになっています。 

 

 

 


